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Leitziele des Lehrerteams

•	 Kompetente Vermittlung der Lerninhalte und Entwicklung 

sozialer Kompetenzen

•	 Partnerschaftlicher Kontakt zur Lerngruppe

•	 Lehren und Lernen in anregender  

Unterrichtsatmosphäre

•	 Unterstützung bei Lernblockaden

•	 Individuelle Förderung

•	 Ansprechpartner/ in bei Problemen

•	 Berufsorientierung

Perspektiven/  

Studienmöglichkeiten

Für die Absolventen der FOS 12 S ergeben sich vielfältige beruf-

liche Perspektiven in gesundheitsorientierten Ausbildungsberufen 

und breit gefächerte Studienmöglichkeiten wie z.B. Soziale Arbeit, 

B.A.; Bildung und Erziehung im Kindesalter, B.A.; Heilpädagogik, 

B.A.; Pflegewissenschaft (Voraussetzung: Pflege- oder Hebam-

menausbildung); nach erfolgreichem Bachelor-Abschluss z.B. 

Lehrer/ innen Pflege und Gesundheit, M.A. Den Absolventen des 

Beruflichen Gymnasiums stehen alle Studienrichtungen an jeder 

Hochschule offen.
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Sie wollen mit Menschen arbeiten? 

Interessieren sich für Gesellschaft 

und soziale Prozesse?

Die Fachoberschule für Gesundheit und Soziales am Berufskolleg 

Bergisch Gladbach bietet viele Möglichkeiten und Chancen als 

Basis einer späteren Berufsausbildung oder für ein einschlägiges 

Studium an einer Fachhochschule.

Bildungsziel

In der Klasse 11 der Fachoberschule für Gesundheit und Soziales 

werden innerhalb eines einjährigen unterrichtsbegleitenden 

Praktikums in einer sozialpädagogischen Einrichtung und im 

Schulunterricht berufliche Kenntnisse vermittelt.

Die erfolgreiche Absolvierung der Klasse 11 S ist Voraussetzung 

für den Besuch der Klasse 12 S. Die Klasse 12 S der Fachober-

schule für Gesundheit und Soziales führt Schülerinnen und 

Schüler mit Versetzungszeugnis aus der Klasse 11 S zur vollen 

Fachhochschulreife (praktischer und schulischer Teil), also zur 

Studienqualifikation an einer Fachhochschule im gesamten Bun-

desgebiet.

Mit der in der FOS 12 S erlangten Fachhochschulreife können 

Sie auch in die Jahrgangsstufe 12 eines Beruflichen Gymnasiums 

eintreten, um die Allgemeine Hochschulreife zu erwerben.

Aufnahmevoraussetzungen

•	 Fachoberschulreife (z.B. Hauptschulabschluss Klasse 10 B; 

ein Qualifikationsvermerk ist nicht erforderlich)

•	 Nachweis einer geeigneten Praktikumsstelle (gelenktes 

Praktikum in der Klasse 11 zum Erwerb der Fachhochschul-

reife)

Anmeldung

Die Anmeldung erfolgt jeweils im Februar vor dem Schuljah-

resbeginn im Sekretariat der Schule. Dem Aufnahmeantrag sind 

beizufügen:

•	 Lebenslauf mit Passbild

•	 Halbjahreszeugnis oder Abschlusszeugnis der Klasse 10 

(beglaubigte Fotokopie)

•	 Nachweis einer geeigneten Praktikumsstelle (falls schon 

vorhanden)

Unterrichtsorganisation 

und FÄcher

Der Unterricht erfolgt in der Klasse 11 über ein Jahr an einein-

halb Tagen in der Woche und umfasst 12 Wochenstunden. Die 

restlichen dreieinhalb Tage werden im Praktikum verbracht. Der 

Schulunterricht verteilt sich auf zwei Tage von jeweils acht und 

vier Stunden in den Fächern:

•	 Gesundheitswissenschaften (2)

•	 Erziehungswissenschaften (2)

•	 Mathematik (2)

•	 Englisch (2)

•	 Deutsch/ Kommunikation (2)

•	 Religionslehre (1)

•	 Politik/ Gesellschaftslehre (1)

In der Klasse 12 erfolgt der Unterricht an fünf Tagen in der Wo-

che und umfasst 34/ 36 Wochenstunden in den Fächern:

•	 Gesundheitswissenschaften (4)

•	 Erziehungswissenschaften (2)

•	 Soziologie (2)

•	 Biologie (2)

•	 Informatik (2)

•	 Wirtschaftslehre (2)  

•	 Mathematik (4)    

•	 Englisch (4)

•	 Deutsch/ Kommunikation (4)

•	 Religionslehre (2) 

•	 Politik/ Gesellschaftslehre (2)

•	 Sport/ Gesundheitsförderung (2)

•	 Förderkurse/ Arbeitsgemeinschaften (2/ 4)

Bei der Auswahl und Vermittlung der Unterrichtsinhalte stehen in 

allen Fächern der lebenspraktische Bezug und die berufsfachliche 

Relevanz im Vordergrund. Projektarbeiten spielen im Lehrplan der 

FOS eine zentrale Rolle. 

Praktikum

Das gelenkte Praktikum umfasst insgesamt 52 Wochen. Es sollte 

so früh beginnen, dass es vor Beginn der Unterrichtszeit des 

nächsten Schuljahres beendet werden kann.  Als Praktikumsstel-

len  kommen alle Einrichtungen in Frage, die dem sozialpädagogi-

schen Berufsfeld zuzuordnen sind, wie zum Beispiel:

•	 Krankenhäuser oder Einrichtungen der Altenpflege, die 

Krankenschwestern, Krankenpfleger bzw.  Altenpflegerinnen 

oder Altenpfleger ausbilden können

•	 Kindergärten, Kindertagesstätten, Jugendheime der „Of-

fenen Tür“, Einrichtungen für Behinderte, „Beschützende 

Werkstätten“ etc. 


